ICH PACKE MEINEN KOFFER UND NEHME MIT...

KLEIDUNG

[J Jacke, Regenjacke

[J Kurze und lange Hosen
7 Gurtel

"1 Hemden/Blusen

) Pullover und lange Oberteile
[0 T-Shirts und Tops

(1 Abendgarderobe

] Sportbekleidung

) Schlafanzug

(1 Unterwasche

1 Socken

1 Sportschuhe

71 Schuhe

[1 Reisewaschmittel

KOSMETIKARTIKEL

[0 Shampoo, Duschgel und
(1 Deodorant

[J Gesichtscreme

[ Zahnburste und Zahnpasta

[J Schminkutensilien und Abschminkcreme
[1 Rasierer, Rasierschaum

[1 Kamm, Biirste und Fohn

[J Wattestabchen

0 Tampons, Binden

0 Verhitungsmittel

[J Kontaktlinsenzubehor

"1 Nageletui

[ Steckeradapter

Kdrpercreme

REISEAPOTHEKE

0 Fieberthermometer

U Pflaster

O Pinzette

O Mullbinden

1 Wundsalbe

1 Medikamente gegen Allergien, Durchfall,
Erkaltung, Ubelkeit

[0 Schmerztabletten, Aspirin

[J Desinfektionsmittel

FUR DIE KLEINEN URLAUBER

U Kinderbekleidung

[ Kuscheltiere
1 Schnuller und Kinderspielzeug

SONSTIGES

[J Steckdosenadapter
[ Batterien, Akkus, Ladegerate
1 Wichtige personliche Dokumente

HANDGEPACK (Bitte beachten Sie auch

die Bestimmungen fir FlUssigleiten im
Handgepack)

[J Flug- und/oder Bahntickets,
Reservierungsbestatigungen u. A.

71 Ausweisdokumente, Flhrerschein, ggf.
Visum oder Impfausweis

[J Kredit- und/oder EC Karte Bargeld,
Reisechecks

1 Mobiltelefon

[ Kopfhoérer

[J wichtige Medikamente mit Anmeldung

T warmere Kleidung fur klimatisierte Rdume
und das Flugzeug

[ Kaugummi gegen Ohrendruck beim Fliegen
[ Reiseproviant

1 Buch bzw. Zeitschrift

Ihre personlichen Erganzungen:




